NEUMONIA ADQUIRIDA EN LA COMUNIDAD

NAC EN FUNCION DE GRAVEDAD
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PROTOCOLO DE NEUMONIAS
2004

ESQUEMA DE TRATAMIENTO

Grupo de Trabajo

Comisién de Infecciones y Politica antibidtica

Hospital Virgen de la Luz
Cuenca

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS EN NAC

6rupo I: < 60 afios sin co-morbilidad ni anomalias en
exploracion fisica. (grupo1 Fine)

Grupo II: Pacientes de grupos 2 6 3 Fine.

Grupo III: Pacientes de grupos 4 6 5 Fine.

CRITERIOS DE INGRESO EN UCI DE PACIENTES CON

NAC
Criterios mayores Criterios menores
-Necesidad de ventilacién -Insuficiencia respiratoria
mecaénica. grave (Pa O2/Fi02<250).
- Shock séptico - TAS<90 mmHg.
-Afectacién multilobar (2
I6bulos)

Diagnésticas Evaluacion

GRUPO | NO necesarias NO necesarias

- Gram y cultivo de

esputo. - Andlisis

- 2 hemocultivos generales.
GRUPO I - 12 muestra - Gasometria

serologia. (opc.).

- Ag neumococo y - 22 serologia.

Legionella en orina.

E+(%ultivo secreciones | eAr?eérI;SIiass

técnica invasiva. 9Gasomeiria
GRUPO Il - Toracocentesis. (0pc.)

- IF Legionella. Serologia VIH

- Ziehl y cultivo MB. | | 7 9

- Ag. Virales pC.).

Ingreso en UCI: 1 criterio mayor y 2 menores




NEUMONIA ADQUIRIDA EN LA COMUNIDAD

TRATAMIENTO

GRUPO TTO.ELECCION ALTERNATIVA | DIAS
GRUPO 1 : Tratamiento domiciliario
1. Neumonia Telitromicina VO
tipica (joven - o Moxifloxacino :
y sin Amoxicilina VO VO o 7-10
enfermedad Levofloxacino
crénica VO
2. Neumonia Telitromicina VO
tipica (> 50 Amoxicilina- o Moxifloxacino 710
afnos o clavulanico VO VOo
EPOC) Levofloxacino
VO
3. Neumonia | Claritromicina Doxicilina 14
atipica o
Azitromicina 3
4. Neumonia | Amoxicilina Telitromicina VO
sin + o Moxifloxacino 710
orientacién Macroélido VOo
etiolégica (Claritromicina o | Levofloxacino
Azitromicina) VO

GRUPO TTO.ELECCION ALTERNATIVA DIAS
Levofloxacino
GRUPO 2 Ceftriaxona o IV-VO
Vigilancia Amoxi- o
breve en clavulanico IV | Telitromicina VO | 7-10
Urgencias + o}
Macrolido o Moxifloxacino
Levofloxacino VO
PLANTA:
GRUPO 3 Ceftriaxona o
Criterios de Amoxi- Levofloxacino IV
hospitalizaciéon | clavulanico IV +/- 10
+ Amikacina IV
Macrolido o
Levofloxacino
IV o VO
Amoxi- . -
Sospecha de clavulanico IV C||ndam/|cma v
aspiracion +- o
. Levofloxacino IV
Levofloxacino
vV
uct: Levofloxacino | 1014
Cefotaxima, IV/12 h
Ceftriaxona o +
Cefepima IV Vancomicina IV
+ +
Levofloxacino Amikacina IV
IV/12 h

NEUMONIA EN INMUNOCOMPROMETIDOS

NEUMONIA NOSOCOMIAL

Cefepime IV o Ceftazidima IV
+
Amikacina IV

Neumonia nosocomial precoz sin factores de riesgo para
patégenos especificos y tardia no grave. Terapia Unica.

Si alergia a Beta-lactamicos:

Levofloxacino IV si grave (500 mg/12 h, 1¢ dia)
+

Claritromicina IVo VO + Amikacina IV

A.- Cefalosporinas de 32 gen.: Cefotaxima o Ceftriaxona
B.- Betalactamicos/Inhibidores de beta lactamasa:

+ Piperacilina/Tazobactam

+ Amoxi-clavulanico
C.- Fluoroguinolonas: Levofloxacino

Neumonia nosocomial grave/tardia o precoz con factores
predisponentes para gérmenes de alto riesgo. Terapia
combinada.

NEUMONIA EN VIH POSITIVOS

Cefotaxima o Ceftriaxona

Si criterios de gravedad anadir Claritromicina

Piperacilina/Tazobactan Ciprofloxacino

Ceftazidima + Levofloxacino
Cefepime Aminoglucésidos
Imipenem

NEUMONIA - VENTILACION MECANICA

Si NO quinolonas previas ni Grave:
Levofloxacino o Moxifloxacino

A. NAV antes de cinco dias

Si CD4<250 6 <1000 linfocitos/mm® afadir:
Cotrimoxazol (Soltrim™) 75-100 mg/kg en 3-4 dosis
divididas

+
Urbasén 40 mg/12 h (si ppO2<70).

Si alergia a Cotrimoxazol : Pentamidina 4 mg/kg (1 dosis
dia).

a) Cefalosporinas 32-42 gen.: Cefotaxima, Ceftriaxona o
Cefepime.

b) Betalactamicos con betalactamasas:
Piperacilina/Tazobactam.

¢) Fluoroquinolonas: Levofloxacino + Vancomicina.
(BGN): Betalactdmico + Aminoglucésido o
Fluoroquinolonas.

B. NAV de mas de cinco dias Terapia combinada

- Aminoglucésidos o Fluoroquinolonas + Beta-lactamico
antipseudomona con Inh. B-lactamasas: Imipenem-
Cilastatina, Aztreonam.

En SAMR anadir: Vancomicina, Teicoplanina o Linezolid.
En Acinetobacter: Imipenem-Cilastatina + Amikacina.




DOSIS DE ANTIBIOTICOS

Férmaco Via Dosis
Amikacina I\ 500 mg/12h
Amoxicilina VO 19/8h
Amoxicilina/ac.clav VO 825-125mg/8h
Amoxicilina/ac.clav I\ 2g9/8h
Azitromicina VO.-IV 500mg/24h
Cefepime \% 2gr/12h
Ceftazidima v 2gr/8h
Cefotaxima \% 1-29/6-8h
Ceftriaxona v 1-29/12-24h
Ciprofloxacino \Y 500-750mg/12h
Ciprofloxacino VO 200-400mg/12h
Claritromicina VO-IV 500mg/12h
Doxiciclina VO 100 mg/12h
Gentamicina v 240mg/24h
Imipenem v 1gr/6h
Levofloxacino VO-IV 500mg/24h
Moxifloxacino VO 400mg/24h
Piperacilina/Tazobactan \Y 4qr/8h
Telitromicina VO 800mg/24h
Vancomicina [\ 1gr/12h




